OBOZ SZACHOWY
w Polanicy Zdrdj
19.08-30.08.2015r.

1. Miejsce: Hotel Sara
ul. Sikorskiego 13
57-320 Polanica Zdro;j
www.hotelsara.pl

2. Termin: 19.08.2015r. - 30.08.2015r.

3. Kadra trenersko- wychowawcza:

Kierownik obozu w Hotelu Sara: Wojciech Babijczuk
Wychowawca Beata Babijczuk
Wychowawca Anna Semp

4. Zalozenia programowe:

Podczas obozu uczestnicy beda brali udziat w Migdzynarodowym Festiwalu
Szachowym im. Akiby Rubinsteina. Przewidziane sa réwniez szkolenia szachowe
w grupach odpowiadajacych poziomowi gry jak rdwniez analizy partii rozegranych
w Turnieju. Poprzez piesze wycieczki, wyjscia na basen, wycieczke autokarowa,
wyjscia na Orlik czy zabawy integracyjne (np. baloniada) zapewniamy dzieciom
wypoczynek w sposob czynny i ciekawy. U nas nie ma czasu na nude®© Istnieje roOwniez
mozliwo$¢ uczestniczenia w imprezach towarzyszacych Festiwalowi (turniej szachow
szybkich, blitz, symultana). Kazdy uczestnik obozu otrzyma koszulk¢ a na zakonczenie
nagrode.

a) ramowy plan dnia:

Pobudka - 7:45/8:00
Sniadanie - 8:00/8:15
Obiad -13:30
Kolacja -19:00
Cisza nocna -22:00

b) planowany szczegdétowy harmonogram:

Dzien |Godzina Plan zajec
19.08 |17:00 Przyjazd uczestnikow (zakwaterowanie)
19:00 Kolacja
20:00 Zebranie — omoéwienie szczeg6tdw obozu (przepisoOw ruchu

drogowego, BHP, zasad zachowania si¢ na kapielisku etc.)
20.08 ]9:00—13:20 |szachowy turniej obozowy — szachy szybkie P’15

15:15 — 18:50 | piesza wycieczka — ,,piekietko”

19:30 — 21:00 | dokonczenie turnieju obozowego



http://www.hotelsara.pl/

21.08

9:00 -13:20

15:15-17:15
17:20-18:50
19:30 — 21:00

zajecia kondycyjne - wyjscie na basen,

spacer po Polanicy

zajecia szachowe w podgrupach

gry i zabawy integracyjne, matematyczne, itd.
wyjs$cie na boisko Orlik

22.08

9:00 - 13:30
15:00 — 18:30
19:30 — 21:00

udziat w turnieju szachowym, analiza partii
piesza wycieczka ,,szlakiem niedzwiadka”
wieczorne Kino letnie

23.08

9:00 - 13:30
15:15-18:50
19:30 — 21:00

udzial w turnieju szachowym, analiza partii
wyjscie do Kosciola, zajecia sportowe
Dyskoteka obozowa/karaoke

24.08

9:00 -13:30
14:45 — 18:50
19:30 — 21:00

udzial w turnieju szachowym, analiza partii
zajecia kondycyjne - wyjscie na basen; spacer do pijalni wod
konkurs rozwigzywania zadan na zywych szachach w parku

25.08

9:00 — 13:30
15:00 — 18:50
19:30 — 21:30

udziat w turnieju szachowym, analiza partii
wycieczka autokarowa do Twierdzy w Srebrnej Gorze
wyjscie na Orlik

26.08

9:00 - 13:00
15:15-18:50
19:30 - 21:30

udziat w turnieju szachowym, analiza partii
symultana szachowa z arcymistrzynia

ognisko z pieczeniem kietbasek w Hotelu Sara +blitz
obozowy systemem pucharowym

27.08

9:00 -13:30
15:15 - 18:50
19:30 — 21:00

udziat w turnieju szachowym, analiza partii
zabawa ,,baloniada”
wyjscie na Orlik

28.08

9:00 -13:30
14:45-18:50

19:30 — 21:00

udziat w turnieju Szachowym, analiza partii
zajecia kondycyjne -wyjscie na basen,
wyjs$cie na letni tor saneczkowy

zajecia szachowe w podgrupach

29.08

9:00 -13:30
15:15-18:50
19:30 — 22:30

udziat w turnieju szachowym, analiza partii
uroczysty pokaz zywych szachow z niespodzianka
uroczyste zakonczenie obozu z nagrodami

wyjscie na wieczorny pokaz kolorowej fontanny

30.08

9:30-13:00
14:00
15:00

udziat w turnieju szachowym, pakowanie
zakonczenie migdzynarodowego turnieju
Wyjazd do Wroctawia

Kierownik Obozu

Wojciech Babijczuk



